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Examenul de licentd la Facultatea de Farmacie - programul de studii NUTRITIE SI DIETETICA se
desfasoara conform regulamentului de licenta in vigoare, publicat pe site-ul universitatii si consta din 2
probe (A, B).

A. PROBA SCRISA - test grild din tematica indicata mai jos:

I. Bazele nutritiei (1)
1. Metabolismul energetic si calculul caloric (pag. 19-25, 27-37)
2. Macronutrientii (pag. 47-79)
3. Micronutrientii (vitamine, minerale) (pag. 81-145)
4. Necesarul hidric (pag. 193-200)

Il. Chimia alimentelor (2)
1. Alimente proteice - oua, lapte si produse lactate, carne si produse din carne (pag. 19-60)
2. Alimente lipidice - grasimi alimentare (pag. 66-73)
3. Alimente glucidice - cereale si produse din cereale, produse zaharoase (pag. 79-91)
4. Legume si fructe (pag. 107-112)
5. Bauturi alcoolice si nealcoolice (pag. 113-121)

lll. Alimentatia in colectivitati si ciclu de viata (3)
1. Evaluarea clinica si nutritionala (pag. 5-24)
2. Metode de interventie comunitara preventionala (pag. 27-29)
3. Alimentatia in perioada de sarcina (pag. 37-41)
4. Nutritia varstnicului si managementul colectivitatilor de seniori institutionalizati (pag. 77-83)

IV. Nutritia copilului (4)
1. Alaptarea exclusiva (pag. 36-64)
2. Alimentatia sugarului (pag. 65-97)
3. Alimentatia copilului mic, prescolar, scolar si adolescentului (pag. 98-103)
4. Alimentatia prematurului (pag. 104-115)
5. Nutritia copilului bolnav: anorexia, malnutritia, anemia, obezitatea, boala peptica (pag. 146-
166)
6. Nutritia enterala si parenterala (pag. 242-250)

V. Nutritia si dietetica in patologia digestiva (5)
1. Nutritia in patologia esofagului, stomacului si intestinului (pag. 3-76)
2. Interventii dietetice n patologia hepatica (pag. 77-100)
3. Diete in patologiile veziculei si cdilor biliare (pag. 101-110)
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VI.Nutritia in patologia renala si cardiaca (6)
1. Principalele metabolisme si modificarile lor in bolile renale (pag. 33-36)
2. Nutritia in bolile renale glomerulare (pag. 36-49)
3. Dietoterapia in nefropatiile tubulo-interstitiale (pag. 51-52)
4. Nutritia Tn injuria renala acuta (pag. 53-56)
5. Dietoterapia Tn boala cronica de rinichi. Diete hiposodate in afectiuni cardio-renale (pag. 57-72)
7. Nutritia Tn litiaza renala (pag. 79-82)

VII. Terapia medicala nutritionala in patologia metabolica (7)
1. Terapia medicala nutritionala in diabetul zaharat (pag. 57-133)
2. Terapia medicala nutritionala n obezitate (pag. 182-206)
3. Terapia medicala nutritionala in dislipidemii (pag. 227-242)
4. Terapia medicala nutritionala in hiperuricemii (pag. 254-263).
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Nowus

B. SUSTINEREA LUCRARII DE LICENTA - in conformitate cu regulamentul de licent3 in vigoare.

DECAN, RESPONSABIL PROGRAM DE STUDII,
Prof. univ. dr. Daniela-Lucia Muntean Sef lucr. dr. Cristina Filip

fst Adresa: Targu Mures, str. Gh. Marinescu, nr.38, 540142, judetul Mures, Romania
AR ULEATE N Email: decanat.farmacie@umfst.ro | Tel: +40-265-215.551 ext. 353, 354 | Tel: +40-265-208.950 | Fax: +40-265-210.407


mailto:decanat.farmacie@umfst.ro

